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Приложение 2 

к ООП НОО МОУ «Сростинская СОШ» 

Утверждено приказом  

МОУ «Сростинская СОШ» 

от 26.08.2024 № 74-о   

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

начального общего образования 

МОУ «Сростинская СОШ» 

на 2024-2025 учебный год 

 

1. Общие положения 

Календарный учебный график является частью Основной образовательной 

программы начального общего образования Муниципального общеобразовательного 

учреждения «Сростинская средняя общеобразовательная школа» (далее – МОУ 

«Сростинская СОШ»). 

Календарный учебный график МОУ «Сростинская СОШ» составлен с учётом 

мнений участников образовательных отношений, региональных и муниципальных 

рекомендаций и определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и 

плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей 

(каникул) по календарным периодам учебного года в соответствии со следующими 

нормативными документами:  

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 - Приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ № 569 от 18.07.2022 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования»;  

 - Приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»;  

- Приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам»;  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил СП 1.2.3685- 21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Методическими рекомендациями по обеспечению оптимизации учебной нагрузки 

в образовательных организациях» («МР 2.4.0331-23.2.4. Гигинеа детей и подростков. 
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Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в 

образовательных организациях. Методические рекомендации» (утв. Главным 

государственным санитарным врачом РФ 10.11.2023); 

- Уставом МОУ «Сростинская СОШ».  

Календарный учебный график является документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса в МОУ «Сростинская СОШ».  

Календарный учебный график, а также изменения к нему разрабатываются и 

принимаются Педагогическим советом МОУ «Сростинская СОШ» с учётом 

мотивированного мнения участников образовательного процесса, утверждаются приказом 

по МОУ «Сростинская СОШ». 

 

2. Период учебного года 

 

Дата начала 2024-2025 учебного года: 2 сентября 2024 года (понедельник) «День 

Знаний» 

Дата окончания 2024-2025 учебного года: 23 мая 2025 года (пятница). 

 

3. Продолжительность учебного года  

 

Образовательный процесс в 1 – 4 классах МОУ «Сростинская СОШ» организуется в 

режиме 5-дневной учебной недели с учетом законодательства Российской Федерации и 

мнения участников образовательных отношений МОУ «Сростинская СОШ». 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям.  

Продолжительность учебного года:  

- в 1-м классе – 33 учебные недели,  

- во 2-4 классах – 34 учебные недели.  

 

Учебные периоды 

 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике МОУ 

«Сростинская СОШ» предусматривается чередование периодов учебного времени и 

каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

  

Классы Учебный 

период 

Сроки Количество  

учебных недель 

1-4 классы I четверть 02.09.2024 - 25.10.2024 8 недель 

II четверть 05.11.2024 - 27.12.2024 8 недель 

III четверть 09.01.2025 - 21.03.2025 10,5 недель 

III четверть  

(1 класс) 

09.01.2025 – 14.02.2025 

25.02.2025 – 21.03.2025 

10,5 недель 

IV четверть 31.03.2025 - 23.05.2025 7,5 недель 

ИТОГО: 1 класс -33 недели 

2-4 классы-34 недели 

 

4. Сроки и продолжительность каникул 
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Каникулы Сроки Продолжительность 

Осенние каникулы 26.10.24-04.11.2024 9 дней 

Зимние каникулы 28.12.2024-08.01.2025 9 дней 

Дополнительные каникулы  

для первоклассников 

17.02.2025-24.02.2025 10 дней 

Весенние каникулы 22.03.2025-30.03.2025 9 дней 

Летние каникулы 26.05.2025-31.08.2025  

 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 

4 ноября 2024 года (понедельник) – День народного единства, выходной день – 04.11.2024  

23 февраля 2025 года (воскресенье) – День защитника Отечества, выходной день – 

24.02.2025  

8 марта 2025 года (суббота) – Международный женский день, выходной день – 08, 

10.03.2025 

1 мая 2025 года (четверг) - Праздник Весны и Труда, выходные дни – 01.05.2025, 02.05.2025 

9 мая 2025 года (пятница) - День Победы, выходной день – 09.05.2025  

  

4. Организация образовательного процесса  

 

Занятия в МОУ «Сростинская СОШ» начинаются в 8.30 утра и заканчиваются не 

позднее 19 часов.  

 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену 

согласно СП 2.4.3648-20; 

- общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся 

в неделю в 1-м классе – 21 час; 

- образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день 

по 40 минут каждый и один день в неделю не более 5 уроков за счёт урока физкультуры; 

- расписание уроков составлено с учётом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определённой 

гигиеническими нормативами; 

- для предупреждения переутомления в течение недели, обучающиеся имеют 

облегчённый учебный день в среду; 

- в середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью 40 

минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний; 

- объем домашних заданий в 1 классе –1,0 час (время выполнения домашнего задания 

не превышает границ, обозначенных СанПиН 2.1.3685-21). 

 

Обучение во 2-4-х классах осуществляется с соблюдением следующих 

требований: 
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- продолжительность урока во 2-4-х классах составляет 40 минут, т.к. в каждом 

классе обучаются дети с ОВЗ (урок для обучающихся с ОВЗ в соответствии с СанПиН 

2.1.3685-21 (таблица 6.6) должен длиться не более 40 минут); 

- продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

большой перемены (после 2 урока) – 20 минут; продолжительность перемены между 

урочной и внеурочной деятельностью составляет 20 минут. 

-  расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами; 

- образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для 

обучающихся 2–4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры; 

- для предупреждения переутомления в течение недели, обучающиеся имеют 

облегчённый учебный день в среду или четверг; 

- объем домашних заданий по всем предметам такой, что затраты времени на его 

выполнение не превышают (в астрономических часах): во 2 – 3 классах – 1,5 часа; в 4 

классах – 2,0 часа (время выполнения домашнего задания не превышает границ, 

обозначенных СанПиН 2.1.3685-21). 

 

5. Сроки проведения промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация – установление уровня достижения результатов 

освоения программ учебных предметов, предусмотренных Основной образовательной 

программой начального общего образования и в соответствии с «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся» МОУ «Сростинская СОШ». 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится со второго класса, в конце 

каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету (пункт19.40 ФОП 

НОО). Учебный период - промежуток учебного времени, в течение которого достигаются 

определенные цели. ФОП НОО достижение планируемых результатов установлено по 

концу каждого года обучения. Кроме того, промежуточная оценка является основанием для 

перевода обучающихся в следующий класс (пункт 19.42 ФОП НОО). Таким образом, 

промежуточная аттестация проводится только 1 раз в конце учебного года на основе 

результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных 

работ и фиксируется в классном журнале (пункт 19.41 ФОП НОО). Следовательно, отметка 

за промежуточную аттестацию приравнивается к годовой отметке. Проведение отдельной 

оценочной процедуры (годовой контрольной работы) в качестве промежуточной 

аттестации и основания для перевода в следующий класс ФОП НОО и ФГОС НОО не 

предусмотрено. 

Промежуточная аттестация во 2-4 кассах МОУ «Сростинская СОШ» осуществляется 

в последнюю неделю учебного года в период с 19.05.2025 по 23.05.2025. 
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6. Организация занятий внеурочной деятельности 

  

Занятия внеурочной деятельности организуются в соответствии с планом 

внеурочной деятельности для обучающихся НОО. 

В соответствии с «Методическими рекомендациями по обеспечению оптимизации 

учебной нагрузки в образовательных организациях» («МР 2.4.0331-23.2.4. Гигинеа детей и 

подростков. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки 

в образовательных организациях. Методические рекомендации» (утв. Главным 

государственным санитарным врачом РФ 10.11.2023) занятия по внеурочной деятельности 

проводятся в дни с наименьшим количеством обязательных уроков.   Продолжительность 

занятий внеурочной деятельности – 40 минут. Между последним уроком и началом занятий 

внеурочной деятельности организуется перерыв продолжительностью не менее 20 минут.  

Внеурочная деятельность осуществляется с учетом выбора участниками 

образовательных отношений форм деятельности отличных от урочной (экскурсии, походы, 

соревнования, диспуты, посещение театров, музеев, проведение общественно-полезных 

практик и т.д.), в том числе в выходные и каникулярные дни.  


